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1、市场与需求

▲. 2010年，全国第六次人口普查公报说：人口总数为13.71亿人。近
10年，年均增长率0.57%，导致药品需求突飞猛进。

▲.目前，中国已进入老龄化社会，60岁及以上人口占13.26%，达到
了1.78亿人，其中65岁及以上人口为1.19亿人，占8.87%。老龄化
的结果进一步推动了医药品消费的快速扩容。

▲. 2011年，成都全国药品交易会上，美国IMS公司公布的最新数据显
示：2010年全球医药市场总体增长率为4.2%。而中国药品增长率
是21.9%，成为市场增长最快国家，

▲. IMS公司预测：2010年～2015年，中国市场的复合增长率将达到
20.1%，2016年，将超过日本成为世界第2大医药市场。

▲. IMS公布2010年中国医院市场的增长率是21.9%，药品总价值3130
亿元。这对国内制药业具有极大的诱惑力。
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1.1、最新统计数据显示：
2010年，国内22个城市450家样本医院，用药总金额已

达到860亿元，同比上一年增18.87%。占中国医院药品销售

总额的28%，这已是分析国内药品市场最权威的数据。

改革开放后，医药市场快速增长，尤其是2006～2010年
的5年间，平均增长率达到了22%。
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样本医院用药（亿元） 367.75 476.29 594.62 723.48 859.99

同比增长率（%） 12.54 29.54 24.84 21.67 18.87

2006年 2007年 2008年 2009年 2010年

国内样本医院近五年用药总金额及增长率

1.2、《国家基本药品目录》2009收载肝病辅助治疗药品

收载的肝病辅助治疗药物是：还原型谷胱甘肽、多烯磷

脂酰胆碱、复方甘草甜素、门冬氨酸鸟氨酸、异甘草酸镁、腺
苷蛋氨酸、硫普罗宁、甘草酸二铵、水飞蓟宾、双环醇、促肝
细胞生长素、苦参素、谷氨酸、精氨酸、联苯双酯、葡醛内酯、
乳果糖等17种药物，基本保障了临床需求。

2010年，样本医院肝病辅助治疗药物金额为21.15亿元，
同比上年增长率16.46%，比2009年增加6个百分点。超过抗
肝炎病毒药物的142%，已被国内制药业所瞩目。
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医院肝病用药（亿元） 9.66 13.03 16.44 18.16 21.15

同比增长率（%） 16.53 34.88 26.17 10.46 16.46

2006年 2007年 2008年 2009年 2010年

1.3、医院用《基药目录》前10位肝病辅助治疗药物份额

类别 2009年 2010年 同比增长率

1 谷胱甘肽 17.55% 16.87% 11.92%
2 多烯磷脂酰胆碱 14.04% 14.14% 17.31%
3 复方甘草甜素 10.59% 10.66% 17.24%
4 门冬氨酸鸟氨酸 9.37% 9.24% 14.82%
5 异甘草酸镁 6.09% 7% 34.17%
6 腺苷蛋氨酸 4.62% 5.29% 33.49%
7 硫普罗宁 4.19% 3.31% -7.87%
8 甘草酸二铵 4% 3.35% -2.56%
9 水飞蓟宾 2.52% 2.23% 3.08%

10 双环醇 2.30% 2.60% 31.51%
7

1.4、还原型谷胱甘肽

▲.谷胱甘肽是由谷氨酸、半胱氨酸和甘氨酸结合而成的

三肽。由于其确切的疗效受到广大医患的认可。

▲.该药是临床上治疗肝脏疾病、保肝；治疗酒精肝、脂肪

肝的药物，主要有注射用粉针和口服制剂。

▲.谷胱甘肽是中国保肝护肝市场上的领军品种，占据了

相当的市场份额，可以预测，在新世纪第二个10年中，

将始终保持良好的上升增长势头。

▲.谷胱甘肽也是治疗眼科疾病早期老年性白内障、角膜

溃疡、角膜炎、修复角膜或水晶体透明性的作用。是

日益应用广泛的药物。
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2、肝病辅助治疗的地位
▲.众所周知，我国是世界公认的肝病高发国家之一，病毒

性肝炎、脂肪肝、酒精性肝病、药物性肝损害及肝癌等

严重威胁着人类的健康生活。

▲.据2007年《中国卫生统计年鉴》显示，我国病毒性肝炎

的发病率增长较快，已由2000年的64.91/10万人，上升

至2006年的102.09/10万人，增长率为57.28%。

▲ 慢性乙肝已达2000多万人，约占人口总数的1.6%。

▲. 乙肝病毒表面抗原携带率高达9.8%，总人数高达1亿多

人，每年因肝病给社会造成的损失高达1000多亿元。
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2.1、临床作用于肝脏系统的药物
▲.临床作用于肝脏系统的药物较多，主要由抗肝炎病毒药、肝

病辅助用药、治疗肝昏迷药物3大系列组成,这一类药物研发
目标是朝着疗效确切、副作用更少、更加安全的方向发展。

▲.从下图可以看出解毒药物市场呈现出逐年增长的态势。

2006～2010年，5年间平均增长了20.02%
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2.2、探索谷胱甘肽
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▲.从下图可以清晰看出，在生产厂商学术推广下，近五年呈现

出平稳增长态势。2007～2010年平均增长17.13%以上，在样本

医院使用肝病辅助治疗药中居于首位，是进入前100位品种。

▲. 预测2011年国内谷胱甘肽总体销售将在20亿元市场规模。

图4.国内样本医院谷胱甘肽用药总体市场
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3、剖析分解谷胱甘肽市场
▲.还原型谷胱甘肽（GSH）是人类细胞质中自然合成的一种

肽，由谷氨酸、半胱氨酸和甘氨酸组成。

▲. 1995 年，日本协和发酵与日本山之内开发研上市。 作用
机制确切，临床不良反应小，已成为不可缺少的重要品种。

▲.1999年国内开发成功后，重庆药友制药的粉针制剂获国家
食品药品监督管理局（SFDA）批准生产，以商品名“阿
拓莫兰”上市。

▲.随后上海复旦复华药业、昆明积大制药、山东绿叶制药股
份也获准生产。

▲.国内还开发了谷胱甘肽滴眼液、谷胱甘肽含片制剂，分别
由武汉五景药业和重庆东亚药业生产，分别以商品名“天
亿”“格拉达欣”上市。至2011年5月，SFDA颁发国内生
产批文26张，全部为制剂。进口注册批文12张。
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3.1、SFDA颁发国产谷胱甘肽批文
▲.谷胱甘肽具有的广谱解毒作用，在临床治疗肝炎、急性酒

精中毒、酒精性肝病、脂肪肝和药物性肝损中发挥了重要

作用。

▲.自1999年，国内多家研究机构开发的谷胱甘肽制剂。其中

北京红惠医药公司开发成功后，谷胱甘肽冻干粉剂转让给

山东绿叶制药，谷胱甘肽滴眼剂转让给武汉武警制药厂，

进行成果转化和工业化生产。

公司名称 商品名 剂型 发证日期

重庆药友制药 阿拓莫兰 注射剂、片剂 1999年
昆明积大制药 松泰斯 注射剂 2003年
山东绿叶制药 绿汀诺 注射剂 2004年
武汉五景药业 天亿 滴眼液 2004年
重庆东亚药业 格拉达欣 含片 2006年
上海复旦复华药业 注射剂 2007年
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3.2、SFDA批准注册进口谷胱甘肽

1999年后，SFDA批准国外进口谷胱甘肽公司为6
家，主要剂型是原料药、注射剂和滴眼液。在推动

国内临床用药和市场发展起到了重要作用。

公司名称 商品名 剂型 发证日期

意大利福斯卡玛 泰特TAD 注射剂 1999年

意大利斯德大药厂 古拉定Gluthion 注射剂 2000年

协和发酵工业 原料药 2002年

千寿制药 乃奇安Neuthione 滴眼液 2002
医士药厂 依士安Isethion 滴眼液 2005

意大利.C.I. International 原料药 2006
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4、注射用谷胱甘肽粉针市场
▲.还原型谷胱甘肽（GSH）广泛分布于机体各器官内，
具有参与体内三羧酸循环及糖代谢能力，使人体获得
高能量的还原型谷胱甘肽.后，激活多种酶类物质，对
维持细胞生物功能具有重要作用。临床证明还原型谷
胱甘肽是一种用途广泛的含有巯基的、小分子肽类活
性物质，具有重要的抗氧化作用和整合解毒作用。

▲.临床用于病毒性、药物毒性、酒精毒性及其它化学物

质毒性引起的肝脏损害，也是癌症患者放射治疗、化
疗时的辅助治疗药物，对急性贫血，成人呼吸窘迫综
合症，败血症联合治疗有着积极作用。

▲. 2009年注射用谷胱甘肽粉针用药金额为2.95亿元，
同比上一年增长了15.93%。2010年，样本医院粉针
用药金额增长处于平稳增长态势。
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4.1、国内样本医院“注射用谷胱甘肽”供应商比重

▲从2010年样本医院数据分析，国产还原型谷胱甘肽粉针剂
占据了主导地位，前四家占据了83%的份额。

▲国产谷胱甘肽粉针剂生产厂商和品牌居第一位的是重庆药
友制药的“阿拓莫兰”。随后，是上海复旦复华药业的谷胱
甘肽粉针剂，山东绿叶制药的“绿汀诺”、昆明积大制药的
“松泰斯”。
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4.2、样本医院进口“注射用谷胱甘肽”

2010年，国内22城市样本医院还原型谷胱甘肽粉针
剂进口品牌，占据这一品种17%的份额。

主要是意大利“斯德大药厂”（Laboratorio
FarmaceuticoC.T.S.R.L. ）和“香港积华药业”销
售的品牌药“古拉定”（Gluthion）。

意大利“福斯卡玛药厂”（Biomedica
Foscama Industria Chimico Farmaceutica S.p.A ）
“泰特”（TAD）。

其中：古拉定在样本医院用药占据了3/4的比重，
而泰特仅占1/4的比重。这与昆明积华公司的学术推
广分不开的，也带动了昆明积大“松泰斯 ”的销售。
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4.3、国内样本医院注射用谷胱甘肽
市场

▲ 2006年，样本医院注射用谷胱甘肽用药金额为1.88
亿元。

▲ 2010年用药金额达到了3.31亿元，五年间增长了
76%，年平均增长率15.2%。
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注射剂用药(亿元) 1.88 2.2 2.55 2.95 3.31

增长率(%) 1.04 17.14 15.83 15.93 12.05

2006年 2007年 2008年 2009年 2010年

4.4、领先12城市样本医院2010谷胱甘肽粉针市场

19

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

-5

0

5

10

15

20

25

30

35

40

用药(万元) 5004.5 3489 3397.4 2577.2 2543.5 2539.3 2502.6 1725.8 1495.2 1248.4 1121.4 1038.4

增长率(%) 9.26 18.02 -0.26 -0.51 12.81 20.95 34.84 14.74 11.26 6.85 1.73 23.37

上海 北京 珠三角 广州 杭州 郑州 武汉 南京 长沙 哈尔滨 济南 天津

在国内22个城市样本医院销售的谷胱甘肽粉针市场中，2010
年超过千万元的有12个城市。

用药量最大的是上海，其次是：北京、珠三角、广州、杭州，
前五个城市占总体市场的已占这一品种的半壁江山，达到了51.3
9%。用药金额不足千万元另外10个区域合计占据了13.35%

4.5、2010年主要城市样本医院谷胱甘肽粉针比重

20

谷胱甘肽在医药领域中的作用早已得到公认，能有效的
清除人体内的自由基，清洁和净化人体内环境污染，从而增
进人体的身心健康。

在国外，谷胱甘肽在食品领域及食物添加剂的使用已日
益受到人们的重视，作为生物活性强化剂，开发了功能性食
品，在防止罐头、面制品中强化氨基酸作用发挥了作用。
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4.6、 2010年样本医院“阿拓莫兰”

增长率

在样本医院谷胱甘肽市场，国内厂家中重庆药友制药

是领军企业，注射剂品规齐全，片剂产品增长较快。

2010样本医院销售额超过1.7亿元,同比增长率超过

10%。 21
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重庆药友销售（万元） 11199 13616 15545 17197

增长率（%） 29.93 21.58 14.17 10.63

2007年 2008年 2009年 2010年

5、谷胱甘肽口服制剂

▲ 2005年，重庆药友制药开发的还原型谷胱甘肽片剂获
得SFDA的生产批件，商品名“阿拓莫兰”。

▲ 2006年，重庆东亚药业开发谷胱甘肽含片获准上市，
商品名为“格拉达欣”。

▲ 2010年，国内22个城市样本医院销售的谷胱甘肽片剂
金额约为2600万元，同比上一年增长率为10.30%。口
服制剂服用方便，是一个有发展前景的剂型。
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谷胱甘肽原料药
▲临床显示，谷胱甘肽不仅在肝病辅助用药上发挥着作用，

而且在减轻脑组织的缺血-再灌注损伤显示了一定作用，

可用于改善急性脑中风患者辅助治疗，对心脏具有保护
作用。

▲谷胱甘肽原料的大规模生产技术开发一直是国家大力扶
持的特别项目，国内已进行了研制和开发。

▲据文献报道：谷胱甘肽的生产工艺主要是发酵法、酶转
化法与化学合成法。目前，化学合成法和提取法已经工
业化，酶转化法正在进行广泛的开发。而工业化规模生
产仍是下一步的关键环节。

▲目前，国内制剂产品所用原料药是由国外进口，SFDA
批准进口的谷胱甘肽原料药是日本协和发酵株式会社和
意大利.C.I. International Chemical Industry S.P.A。
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6、谷胱甘肽滴眼液
▲在感觉器官用药市场上，眼科用药占据了绝对的比重，其

中以抗感染药、抗炎药、抗青光眼和缩瞳药、抗白内障药
物占据了70%以上的份额，虽然在药品的瀚海中，所占有
的比例很小，但是随着人口的增长和老龄化社会进程的加
快，眼科用药已成为医药市场中的一颗新星。

▲随着工作的电脑化和家庭电脑的普及，使很多人长时间使
用电脑，令到患干眼病的人年年增加。

▲据统计，近年来城市中干眼病人正以每年10%～20%的速
度快速增加，人群发病率最高达到30%。而患近视的人数
逐年增多，而且儿童患病的年纪约来约小。这两种病都为
人工泪液，眼药水等药品提供广阔的市场。

▲据南方医药经济研究所分析报告数据显示，2009 年我国眼
科用药的销售额为61.65亿元，比上年同期增长了10%。
销售的药物仍以抗感染、抗干眼病、抗青光眼等为主。

24
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6.1、国内22个城市样本医院感觉器官市场
▲ 2010年，国内22个城市样本医院感觉器官系统用药金额为5.7

亿元，同比上一年增长了近20%，近5年平均增幅14%。

这一类药物增长率较快，另一特点是OTC产品较多，所以
以零售药房和社区医院销费较大。

25
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感觉金额（万元） 30313 33102 37447 42598 47919 57009
增长率（%） 9.2 13.13 13.76 12.49 19.97
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6.2、眼科外用药市场特点

▲ 20世纪末，技术革命推动了各类药品的快速发展，使传统

的眼科用药以崭新的面貌呈现在消费者面前。

▲ 近两年，从我国眼科用药零售市场看，“润舒”、“润

洁”、“新乐敦”、“珍珠明目滴眼液”、“珍视明滴眼

液”、“麝珠明目滴眼液”、“熊胆滴眼液”、“白内停、

马应龙八宝眼膏”已成为销量和金额领先的品牌。

▲ 随着对白内障的治疗观念有了较大的变化，早期的手术

治疗已得到医生患者的认同。也使抗白内障药物市场停滞

不前。

26

6.3、白内障药物市场

27

亚洲人是近视症的高发人群，我国已是日本之外，近视
发生率较高的国家，从高知人群和脑力劳动密集队伍中观察，
近视的发生率已超过60%；

在现代都市办公特点及电脑频繁使用的影响下，干眼症的

发生率已有不断上升的趋势，从而构成了眼科抗炎、润目用
药的主要消费群体。但是白内障药物市场处于下滑。
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6.4、谷胱甘肽滴眼液市场
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2010年，样本医院谷胱甘肽滴眼液市场处于不温不火的
现象。其中：武汉五景药业的“天亿”居于第一位，占据了45.
04%的份额，日本医士药厂占据37.48%，日本千寿制药占据
17.48%。
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6.5、国产谷胱甘肽滴眼液
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2010年，样本医院谷胱甘肽滴眼液市场处于不温不火的现
象。其中：武汉五景药业的“天亿”居于第一位，占据了45.04
%的份额，

日本医士药厂占据37.48%，日本千寿制药占据17.48%。

6.6、进口谷胱甘肽滴眼液份额

还原型谷胱甘肽高浓度存在于眼组织的水晶体、角
膜、视神经、视网膜及睫状体内，有益于角膜或水晶体
透明性的维持以及组织的再生与修复。

对不稳定的眼晶状体蛋白质巯基有抑制作用，能防
止紫外线诱发的白内障，抑制角膜溃疡，可控制进行性
白内障的发展及视网膜病变。 30
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7、结语
综上所述，谷胱甘肽是一个颇有市场前景的

品种，尤其在抗肝炎病毒药、肝病辅助用药临
床上发挥了较好的作用，而且已在心血管及循
环系统中开始了研究，是值得关注的重要品种。

谷胱甘肽具有的广谱解毒作用，不仅可用
于药物，更可作为功能性食品的基料，在延缓
衰老、增强免疫力、抗肿瘤等功能性食品广泛
应用。随着肽类物质研究的不断深入，肽类物
质具有的神奇功能不断发现，对人体的健康事
业发挥越来越大的作用。
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